
   

                                                                                                  

DATA: 25/06/2023 

DENOMINAZIONE:1° 10k degli Assi 

LA SOCIETA' G.S. Fulgor Prato Sesia (NO037) 

ORGANIZZA 
LA MANIFESTAZIONE NAZIONALE DI:  Strada 

MANIFESTAZIONE ISTITUZIONALE CDS 10k Assoluto e Master. 7° prova di CorriPiemonte 2023 

Approvazione Fidal Piemonte n. 179/strada/2023/Bronze 

POSSONO PARTECIPARE: 

Alla manifestazione possono partecipare (per le categorie Allievi, Junior, Promesse, Senior e SM35+/SF35+): 

1) Atleti italiani e stranieri Allievi M/F Junior M/F, Promesse M/F, Senior M/F e Categorie SM35+ e SF35+ 
tesserati/e per Società regolarmente affiliate alla FIDAL per l’anno 2023. 

2) Possessori di RUNCARD, italiani e stranieri residenti in Italia limitatamente alle persone di età da 20 anni 
(2003) in poi, non tesserati per una Società affiliata alla FIDAL né per una Società straniera di Atletica 
Leggera affiliata alla WA né per una Società affiliata (disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di Promozione 
Sportiva. La RUNCARD deve essere in corso di validità e rilasciata direttamente dalla FIDAL. Questi atleti 
verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus ed 
accedere al montepremi in denaro o buoni valore. 

3) Atleti stranieri tesserati per Società straniera di Atletica Leggera di nazione affiliata alla WA. Per gli atleti 
comunitari ci vuole l’autorizzazione della propria Federazione o Società; per gli atleti extracomunitari, oltre 
all’autorizzazione della propria Federazione, dovranno esibire anche permesso di soggiorno o visto 
d’ingresso. 

PERCORSO 10 km, distanza certificata  

ISCRIZIONI:  
Le iscrizioni devono pervenire entro giovedì 22/06 ore 24.00, direttamente dalla sezione dedicata nell’ 

ON LINE DELLA PROPRIA SOCIETA’.  

Il pagamento delle quote di iscrizione dovrà essere effettuato mediante bonifico bancario sul conto (Banca 
Popolare di Novara): 

IT34W0503445620000000020164 intestato a G.S. Fulgor Prato Sesia. Causale: “Iscrizione 1° 10k degli Assi, nome 
società e numero atleti”. Inviare copia del bonifico a gsfulgor.pratosesia@libero.it  entro e non oltre venerdì 
23/06/2023 ore 20.00. Iscrizioni non complete di pagamento non verranno perfezionate e gli atleti non potranno 
gareggiare. Quota €12; 

La mattina della gara, se ci saranno ancora pettorali disponibili, iscrizione €15 (in contanti)   

mailto:gsfulgor.pratosesia@libero.it


   
RITROVO ore 08.00 presso Campo Sportivo Prato Sesia, Via E. De Amicis  

PARTENZA  ore 10.00 gara competitiva AJPSF/SF35+ e SM60+ da Via Matteotti 

 ore 10.20 gara competitiva AJPSM/SM35-55, da via Matteotti  

ARRIVO           Via De Amicis per tutte le competizioni.  

Tempo massimo: 90 minuti. Gli atleti ancora sul percorso dopo tale termine saranno considerati fuori 
gara e dovranno seguire le norme del codice della strada.  

PREMIAZIONI  appena disponibili le classifiche.  

ASSOLUTI i primi 5 maschili e femminili. 

1° €75 
2° €60 
3° €45 
4° €45 
5° €30 

 

Premi per i primi 5 italiani M/F (premi cumulabili con i premi per i primi 5 m/f) 

1° €25 
2° €20 
3° €15 
4° €15 
5° €10 

 

CATEGORIA i primi 5 classificati (1° 20€ B.B, 2° 15€ B.B., 3° 10€ B.B., 4°-5° P.N.), maschili e 
femminili, delle seguenti categorie  

AF, JPSF, SF35, SF40, SF45, SF50-55, SF60-65, SF70+ 

AM, JP, SM, SM35, SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, SM65, SM70+ 

PREMIO PARTECIPAZIONE pacco gara garantito ai primi 250 iscritti  

PREMI SOCIETA' (almeno 15 iscritti) classifica a punteggio (M+F) 

1° società 120€ B.B., 2° 80€ B.B., 3° 50€ B.B., 4° P.N. a valore decrescente, 5° P.N. a valore 
decrescente. 

SERVIZI   Cronometraggio, chip; disponibili spogliatoi con docce. Ristori con bottiglietta d’acqua sigillata 
e tè caldo. 

Ristori sul percorso: 1 al km 5 circa, ristoro solo liquido (acqua) 

Garantito servizio Speaker 

Responsabile Organizzativo Massimo Cagnone 334 6499317, Renzo Brugo 335 451465 

info pagina Facebook dell’evento 10k degli Assi. 

        

RECLAMI Secondo quanto disposto dall'articolo 13 delle NORME ATTIVITA' 2023 



   
LA MANIFESTAZIONE È COPERTA DA ASSICURAZIONE FIDAL LA CATTOLICA, E REALE 
MUTUA ASSICURAZIONE PER L’EVENTO. 

PER LA MANIFESTAZIONE VIGONO NORME E REGOLAMENTI FIDAL 

RISPETTO DI TUTTE LE NORME ANTI PANDEMIA SECONDO ULTIMO DPCM 

 

Presentare questo modulo in tempo utile, che vi permetta di preparare il dispositivo nel modo che ritenete 
più consono e tempestivo 

Su questo modulo non vanno inserite pubblicità  

Una volta ottenuta l’approvazione riportare sul dispositivo da pubblicare tutto quanto risulta essere qui 
presente ed inviarlo per pubblicazione sul sito Fidal Piemonte 


